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FARE giocando,AGIRE 

cooperando,SAPERE ricercando  

  

  

  

  

  



  

PREMESSA  

I bambini sono attivi, amano costruire, giocare, comunicare e fin dalla nascita 

intraprendono una ricerca di senso che li sollecita a indagare la realtà. Fra i tre e i sei 

anni incontrano e sperimentano diversi linguaggi, scoprono attraverso il dialogo e il 

confronto con gli altri bambini l’esistenza di diversi punti di vista. Le loro potenzialità 

e disponibilità possono essere sviluppate o inibite, possono progredire in modo 

armonioso o disarmonico in ragione dell’impegno professionale degli insegnanti, 

della collaborazione con le famiglie, dell’organizzazione e delle risorse disponibili.  

Il percorso educativo programmato, vuole essere un valido strumento per favorire il 

benessere e la crescita dei bambini.  

La scuola nel suo “ambiente educativo”, vuole concorrere alla crescita degli stessi, 

favorendone il benessere integrale.  

Attraverso il percorso educativo, si intende valorizzare la ricchezza di ogni persona 

garantendo un clima di accoglienza dove ogni situazione ed ogni persona nella sua 

diversità, diviene una grossa risorsa e opportunità di crescita per tutti. 



  

La progettazione d’Istituto della Scuola dell’Infanzia scaturisce dalla lettura e dalla 

riflessione collegiale delle Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola 

dell’infanzia e del  primo ciclo d’istruzione, firmate dal Ministro dell’Istruzione 

Francesco Profumo il 16 Novembre 2012. 

Finalità generali ed organizzazione del curricolo 

Le Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola dell’infanzia e del  primo ciclo 

d’istruzione pongono come finalità generale della scuola nell’attuale contesto storico 

culturale “lo sviluppo armonico e integrale della persona, all’interno dei principi della 

Costituzione italiana e della tradizione culturale europea, nella promozione della 

conoscenza e nel rispetto e nella valorizzazione delle diversità individuali, con il 

coinvolgimento degli studenti e delle famiglie”1. 

L’orizzonte di riferimento verso cui tende tutto il sistema scolastico italiano è il quadro 

delle otto competenze-chiave per l’apprendimento permanente definite dal Parlamento 

europeo e dal Consiglio dell’Unione europea2 che sono:  

1. comunicazione nella madrelingua; 2. comunicazione nelle lingue straniere; 3. 

competenza matematica e competenze di base in scienza e tecnologia; 4. competenza 

digitale; 5. imparare a imparare; 6. competenze sociali e civiche; 7. spirito di iniziativa e 

imprenditorialità; 8. consapevolezza ed espressione culturale. 

Nella scuola dell’Infanzia le competenze chiave europee si sviluppano nei Campi 

d’esperienza come segue: 

 

 
Competenze chiave europee 

Campi di esperienza 

prevalenti 

Campi di esp. 

trasversali 

1 Comunicazione nella madrelingua I discorsi e le parole 

Tutti 

 

2 Comunicazione nelle lingue straniere I discorsi e le parole 

3 
Competenza di base in matematica 

scienza e tecnologia 
La conoscenza del mondo 

4 
Competenza digitale Linguaggi, creatività, 

espressione 

                                       
1 Cfr. Annali della Pubblica Istruzione, Indicazioni nazionali per il curricolo della scuola dell’Infanzia e del primo ciclo, 2012, Le Monnier, 
p.13 
2 Raccomandazione del Parlamento europeo e del Consiglio del 18 dicembre 2006 



  

5 Imparare  a imparare -------------- 

6 Competenze sociali e civiche Il sé e l’altro 

7 Spirito di iniziativa e imprenditorialità -------------- 

8 
Consapevolezza ed espressione 

culturale 

Il corpo e il movimento 

Linguaggi, creatività, 

espressione 

  



  

 

IL Sé E L’ALTRO 

ETà OSA Attività Metodologie e 

strategie didattiche 

Verifica e 

valutazione 

3 anni  Scopre la scuola come 

luogo di incontro; 

 Sperimenta ruoli e 

compiti diversi; 

 Interiorizza le regole 

delle attività di 

routine; 

 Vive con curiosità, 

serenità e piacere la 

rappresentazione 

natalizia; 

 Distingue tra 

comportamenti giusti 

e sbagliati; 

 Partecipa 

all’organizzazione di 

una festa; 

 Si impegna in compiti 

che richiedono di 

mettere alla prova le 

sue capacità; 

 Scopre il gioco come 

momento di 

condivisione e 

confronto. 

 

 Ascolto di storie; 

 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 

guidate; 

 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 

 Filastrocche, 

poesie e 

canzoncine; 

 Utilizzo di 

strumenti 

multimediali. 

 Giochi di gruppo. 

 

 Apprendimento 

cooperativo; 

 Tutoring, 

 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 

Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 

 

 Osservazioni 

sistematiche. 

 Osservazioni 

libere. 

 Produzioni 

grafico-

pittoriche dei 

bambini. 

 Schede 

didattiche 

strutturate. 

 Griglie di 

valutazione. 

 Compiti di 

realtà. 

4 anni  Consolida i legami 

con i compagni; 

 Si orienta nei tempi e 

negli spazi della vita 

scolastica; 

 Esprime in modo 

corretto esigenze e 

sentimenti; 

 Conosce gli elementi 

della  tradizione 

natalizia; 

 Riconosce i propri 

sentimenti ed 

emozioni legati ad 

una situazione; 

 Comprende che alcuni 

fatti ed eventi si 

ripetono nel 

tempo; 

 Collega le esperienze 

del 

passato con quelle del 

presente; 

 Decide quale ruolo 

ricoprire nel gioco. 

 

 Ascolto di storie; 

 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 

guidate; 

 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 

 Filastrocche, 

poesie e 

canzoncine; 

 Utilizzo di 

strumenti 

multimediali. 

 Giochi di gruppo. 

 

 Apprendimento 

cooperativo; 

 Tutoring, 

 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 

Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 

 



  

 

 
 

 
  
  

5 anni  Dimostra 

atteggiamenti di 

accoglienza e rispetto; 

 Accetta e condivide 

proposte; 

 Collabora con i 

compagni; 

 Conosce gli elementi 

della tradizione 

natalizia; 

 Riconosce i propri 

sentimenti ed 

emozioni; 

 Conosce storie e 

tradizioni del 

Carnevale; 

 Conosce la sua storia 

personale; 

 Concorda e condivide 

regole di gioco. 

 

 Ascolto di storie; 

 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 

guidate; 

 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 

 Filastrocche, 

poesie e 

canzoncine; 

 Utilizzo di 

strumenti 

multimediali. 

 Giochi di gruppo. 

 

 Apprendimento 

cooperativo; 

 Tutoring, 

 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 

Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 

 



  

IL CORPO E IL MOVIMENTO 
ETà OSA Attività Metodologie e 

strategie 

didattiche 

Verifica e 
valutazione  

(3-4-5 anni) 

3 anni  Imita e ripete 

movimenti e gesti 

dell’insegnante; 

 Acquisisce 

fiducia nelle 

proprie capacità 

motorie 

di base; 

 Si muove in 

modo coordinato 

con il gruppo; 

 Sperimenta e 

utilizza alcuni 

gesti 

comunicativi; 

 Rispetta le regole 

di igiene; 

 Percepisce e 

produce ritmi con 

il proprio corpo; 

 Sviluppa la 

coordinazione 

oculo-manuale; 

 Assume diverse 

posizioni del 

corpo nello 

spazio. 

 Denomina e 

individua le 
parti del corpo 
all’interno di un 

gioco; 
 Associa ad ogni 

parte del corpo 
la rispettiva 
funzione. 

 
 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 
guidate; 

 Rappresentazioni 
grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 

canzoncine; 
 Utilizzo di 

strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 

 Giochi per le 
andature; 

 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 
 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 
 Playng By 

Doing; 
 Didattica 

laboratoriale; 

 Apprendimento 
induttivo; 

 

 Osservazioni 
sistematiche. 

 Osservazioni 
libere. 

 Produzioni 
grafico-

pittoriche dei 
bambini. 

 Schede 

didattiche 
strutturate. 

 Griglie di 
valutazione. 

 Compiti di 

realtà. 

4 anni  Imita e ripete 

movimenti e gesti 

dell’insegnante; 

 Acquisisce 

fiducia nelle 

proprie capacità 

motorie 

di base; 

 Si muove in 

modo coordinato 

con il gruppo; 

 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 
 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 
 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 
canzoncine; 

 Utilizzo di 
strumenti 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 
 Playng By 

Doing; 

 Didattica 
laboratoriale; 

 Apprendimento 
induttivo; 

 



  

 Sperimenta e 

utilizza alcuni 

gesti 

comunicativi; 

 Rispetta le regole 

di igiene; 

 Percepisce e 

produce ritmi con 

il proprio corpo; 

 Sviluppa la 

coordinazione 

oculo-manuale; 

 Assume diverse 

posizioni del 

corpo nello 

spazio. 

 Denomina e 

individua le parti 

del corpo 

all’interno di un 

gioco; 

 Associa ad ogni 

parte del corpo la 

rispettiva 

funzione; 

 Discrimina a 

livello percettivo 

il caldo e il 

freddo; 

 Riconosce le 

esigenze del 

proprio corpo. 

 
 

multimediali. 
 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 
 Giochi imitativi; 

 Giochi di ruolo. 
 

 

5 anni  Si muove in 

modo coordinato 

con il gruppo; 

 Sperimenta e 

utilizza alcuni 

gesti 

comunicativi; 

 Rispetta le regole 

di igiene; 

 Percepisce e 

produce ritmi con 

il proprio corpo; 

 Sviluppa la 

coordinazione 

oculo-manuale; 

 Assume diverse 

posizioni del 

corpo nello 

spazio. 

 Denomina e 

 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 
 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 
canzoncine; 

 Utilizzo di 

strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 

 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 

 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 
laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 
 

 



  

  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
  

  

individua le parti 

del corpo 

all’interno di un 

gioco; 

 Associa ad ogni 

parte del corpo la 

rispettiva 

funzione; 

 Discrimina a 

livello percettivo 

il caldo e il 

freddo; 

 Riconosce le 

esigenze del 

proprio corpo; 

 Esplora con i 5 

sensi; 

 Opera confronti 

sensoriali. 



  

 

I DISCORSI E LE PAROLE 

ETà OSA Attività Metodologie e 
strategie 

didattiche 

Verifica e 
valutazione 

( 3-4-5-anni) 

3 anni  Sa presentarsi 

usando frasi 

semplici di senso 

compiuto; 

 Memorizza 

semplici 

filastrocche; 

 Usa le parole per 

esprimere i 

messaggi del 

corpo; 

 Familiarizza con 

parole augurali e 

ne comprende il 

significato; 

 Coglie le 

caratteristiche 

fondamentali di 

un racconto 

ascoltato; 

 Racconta le 

emozioni 

suscitate dai 

personaggi delle 

storie; 

 Individua parole 

nuove; 

 Condivide 

oralmente 

emozioni vissute. 

  

 
 Racconto di 

storie; 
 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 
guidate; 

 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 
 Schede operative; 

 Filastrocche, 
poesie e 
canzoncine; 

 Utilizzo di 
strumenti 

multimediali. 
 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 
 Giochi imitativi; 

 Giochi di ruolo. 
 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 
 Playng By 

Doing; 

 Didattica 
laboratoriale; 

 Apprendimento 
induttivo; 

 

 Osservazioni 
sistematiche

. 
 Osservazioni 

libere. 
 Produzioni 

grafico-

pittoriche 
dei bambini. 

 Schede 
didattiche 
strutturate. 

 Griglie di 
valutazione. 

 Compiti di 
realtà. 

4 anni    Esprime i propri 

sentimenti 

rispettando tempi 

e modalità; 

 Arricchisce il 

lessico; 

 Racconta con le 

parole i propri 

sentimenti; 

 Riproduce frasi in 

rima; 

 Descrive le 

caratteristiche dei 

 Racconto di 
storie; 

 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 
guidate; 

 Rappresentazioni 
grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 

 Filastrocche, 
poesie e 

canzoncine; 
 Utilizzo di 

strumenti 

multimediali. 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 

 Didattica 
inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 
 Apprendimento 

induttivo; 
 

 



  

  

  

personaggi di un 

testo ascoltato; 

 Mette in relazione 

immagini e 

parole; 

 Elabora pensieri; 

 Comunica 

graficamente un 

evento progettato. 

 

 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 

 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 

 

5 anni  Riconosce le 

proprie emozioni 

nominandole, 

dialogando con i 

compagni e 

l’insegnante; 

 Partecipa 

conversazione in 

modo pertinente; 

 Arricchisce il 

lessico; 

 Sperimenta le 

prime forme di 

comunicazione 

scritta; 

 Discrimina i 

personaggi delle 

storie sulla base 

del criterio 

“buoni” o 

“cattivi”; 

 Attribuisce 

significati alle 

trasformazioni 

delle parole; 

 Elabora pensieri 

concreti ed 

astratti; 

 Sperimenta una 

varietà di 

situazioni 

comunicative 

anche attraverso 

il codice scritto. 

 

 Racconto di 
storie; 

 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 
guidate; 

 Rappresentazioni 
grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 

 Filastrocche, 
poesie e 

canzoncine; 
 Utilizzo di 

strumenti 

multimediali. 
 Giochi di gruppo. 

 Giochi per le 
andature; 

 Giochi imitativi; 

 Giochi di ruolo. 
 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 

 Didattica 
inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 
 Apprendimento 

induttivo; 
 

 



  

IMMAGINI, SUONI E COLORI 

ETà OSA Attività Metodologie e 

strategie 
didattiche 

Verifica e 

valutazione ( 3 
-4-5 anni) 

3 anni  Associa il 

proprio nome 

ad un 

simbolo; 

 Manipola e 

trasforma 

materiali; 

 Rileva gli 

aspetti sonori 

prodotti da 

materiale di 

vario tipo; 

 Sperimenta il 

piacere di 

costruire 

oggetti; 

 Utilizza 

creativament

e materiali 

riciclati; 

 Riconosce i 

colori 

primari. 

 
 Racconto di 

storie; 
 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 
 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 
 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 
canzoncine; 

 Utilizzo di 
strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 
 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 

 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 
laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 
 

 Osservazioni 
sistematiche

. 
 Osservazioni 

libere. 

 Produzioni 
grafico-

pittoriche 
dei bambini. 

 Schede 

didattiche 
strutturate. 

 Griglie di 
valutazione. 

 Compiti di 

realtà. 

4 anni  Rappresenta 

graficamente 

i propri 

vissuti; 

 Manipola e 

trasforma 

materiali e li 

accosta in 

modo 

originale; 

 Ascolta 

l’ambiente 

sonoro 

circostante 

distinguendo 

il suono dal 

rumore; 

 Seleziona 

materiali da 

utilizzare in 

modo 

creativo; 

 Utilizza 

creativament

e materiali 

riciclati; 

 Racconto di 
storie; 

 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 

 Rappresentazioni 
grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 

canzoncine; 
 Utilizzo di 

strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 

 Giochi per le 
andature; 

 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 
 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 
laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 
 

 



  

 Rappresenta 

con il 

linguaggio 

cromatico 

fenomeni 

naturali. 

 Associa 

correttament

e il colore 

agli oggetti; 

 Conosce, 

discrimina e 

utilizza in 

modo 

appropriato i 

colori 

fondamentali

.   

5 anni  Rappresenta 

graficamente 

i propri 

vissuti; 

 Copia dal 

vero e 

riproduce 

un’opera 

d’arte; 

 Rappresenta 

eventi 

sonori; 

 Manipola e 

trasforma 

materiali e li 

accosta in 

modo 

originale; 

 Seleziona 

materiali da 

utilizzare in 

modo 

creativo; 

 Utilizza 

creativament

e materiali 

riciclati; 

 Utilizza 

tecniche per 

colorare 

creativament

e. 

 Conosce la 

creazione dei 

colori 

derivati. 

 Racconto di 

storie; 
 Drammatizzazioni; 

 Conversazioni 
guidate; 

 Rappresentazioni 
grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 

 Filastrocche, 
poesie e 

canzoncine; 
 Utilizzo di 

strumenti 

multimediali. 
 Giochi di gruppo. 

 Giochi per le 
andature; 

 Giochi imitativi; 

 Giochi di ruolo. 
 Atelier. 

 Attività ritmiche e 
musicali. 

 Apprendimento 

cooperativo; 
 Tutoring, 

 Didattica 
inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 
 Apprendimento 

induttivo; 
 

 



  

 

 

  

 Disegna, 

dipinge, 

modella, dà 

forma e 

colore 

all’esperienz

a. 

 



  

LA CONOSCENZA DEL MONDO 

ETà OSA Attività Metodologie e 

strategie 
didattiche 

Verifica e 

valutazione  
( 3-4-5 anni) 

3 anni  Osserva la 

natura e 

coglie i 

cambiamenti 

stagionali; 

 Cura e 

rispetta la 

natura; 

 Riconosce 

diverse 

consistenze; 

 Distingue e 

riconosce 

spazi e 

direzioni. 

 Osserva dal 

vivo 

utilizzando i 

5 sensi. 

 Classifica gli 

oggetti in 

base a forma 

e colore. 

 Si orienta 

nello spazio 

e nel tempo 

scuola. 

 
 Racconto di 

storie; 

 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 
 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 
canzoncine; 

 Utilizzo di 

strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 

 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 

 Attività 
laboratoriali. 

 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 

 Didattica 
inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 

laboratoriale; 
 Apprendimento 

induttivo; 
 

 Osservazioni 
sistematiche
. 

 Osservazioni 
libere. 

 Produzioni 
grafico-
pittoriche 

dei bambini. 
 Schede 

didattiche 
strutturate. 

 Griglie di 

valutazione. 
 Compiti di 

realtà. 

4 anni  Scopre 

dimensioni e 

colori; 

 Raccoglie ed 

organizza 

informazioni

; 

 Descrive le 

caratteristich

e salienti dei 

cambiamenti 

stagionali; 

 Osserva con 

atteggiament

o scientifico 

gli eventi 

naturali. 

 Formula 

previsioni e 

semplici 

ipotesi; 

 Compie 

 Racconto di 
storie; 

 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 

 Rappresentazioni 
grafico-pittoriche; 

 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 

canzoncine; 
 Utilizzo di 

strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 

 Giochi per le 
andature; 

 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 
 

 Apprendimento 
cooperativo; 

 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 

 Playng By 
Doing; 

 Didattica 
laboratoriale; 

 Apprendimento 

induttivo; 
 

 



  

 
 
 
 
 
 
 
 

raggruppame

nti in base ad 

una qualità; 

 Confronta e 

rappresenta 

graficamente 

dei percorsi. 

 

5 anni  Usa il 

concetto di 

quantità; 

 Osserva e 

riconosce i 

cambiamenti 

naturali; 

 Osserva con 

atteggiament

o scientifico 

gli eventi 

naturali e 

propone 

ipotesi 

esplicative di 

problemi. 

 Classifica le 

stagioni in 

base a 

specifici 

criteri; 

 Colloca 

situazioni ed 

eventi nel 

tempo; 

 Conosce i 

concetti 

topologici; 

 Valuta 

quantità e 

registra i 

dati ottenuti. 

 

 Racconto di 

storie; 
 Drammatizzazioni; 
 Conversazioni 

guidate; 
 Rappresentazioni 

grafico-pittoriche; 
 Schede operative; 
 Filastrocche, 

poesie e 
canzoncine; 

 Utilizzo di 
strumenti 
multimediali. 

 Giochi di gruppo. 
 Giochi per le 

andature; 
 Giochi imitativi; 
 Giochi di ruolo. 

 Atelier. 
 Attività ritmiche e 

musicali. 
 Attività 

esplorative e di 
sperimentazione. 

 Apprendimento 

cooperativo; 
 Tutoring, 
 Didattica 

inclusiva; 
 Playng By 

Doing; 
 Didattica 

laboratoriale; 

 Apprendimento 
induttivo; 

 

 



 

 


